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Resumen 

El turismo comunitario es una forma de turismo que se centra en las comunidades locales y 

en su participación en la gestión y beneficios del turismo en su área. El objetivo principal del 

turismo comunitario es mejorar la calidad de vida de las comunidades locales y fomentar la 

conservación de su cultura, patrimonio y medio ambiente. En este tipo de turismo, los turistas 

tienen la oportunidad de aprender sobre la cultura y las tradiciones de la comunidad local y 

participar en actividades que son significativas para ellos. 
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Abstract 

Community-based tourism is a form of tourism that focuses on local communities and their 

participation in the management and benefits of tourism in their area. The main objective of 

community tourism is to improve the quality of life of local communities and promote the 

conservation of their culture, heritage and environment. In this type of tourism, tourists have 

the opportunity to learn about the culture and traditions of the local community and 

participate in activities that are meaningful to them. 
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Origen y evolución del turismo comunitario 

El turismo comunitario surgió como respuesta a los impactos negativos del turismo masivo 

en las comunidades locales. En muchos casos, el turismo masivo ha llevado a la explotación 

de los recursos naturales y culturales, la pérdida de identidad cultural y la exclusión de las 

comunidades locales en la toma de decisiones sobre el turismo en su área. 

El turismo comunitario se ha desarrollado en diferentes regiones del mundo, pero se ha 

destacado especialmente en América Latina. En este continente, el turismo comunitario ha 

sido impulsado por organizaciones no gubernamentales y comunidades locales que han 

buscado formas de aprovechar los recursos turísticos de manera sostenible y equitativa. 



 

Beneficios del turismo comunitario 

El turismo comunitario puede proporcionar varios beneficios para las comunidades locales. 

Entre ellos, se pueden mencionar los siguientes: 

1. Mejora de la economía local: El turismo comunitario puede proporcionar ingresos 

adicionales a las comunidades locales y generar empleo en actividades relacionadas 

con el turismo, como la producción de artesanías, la venta de alimentos y la 

organización de visitas turísticas. 

2. Conservación del patrimonio cultural y natural: El turismo comunitario puede ser 

una herramienta efectiva para promover la conservación del patrimonio cultural y 

natural de las comunidades locales. Al valorar su cultura y medio ambiente, las 

comunidades pueden ser más conscientes de la importancia de protegerlos. 

3. Fortalecimiento de la identidad cultural: El turismo comunitario puede ser una 

forma de fortalecer la identidad cultural de las comunidades locales y promover el 

respeto por su patrimonio y tradiciones. 

4. Participación de la comunidad en la toma de decisiones: El turismo comunitario 

puede ser una forma de empoderar a las comunidades locales y promover su 

participación en la toma de decisiones sobre el turismo en su área. 
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